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Indépendant et d’intérêt général, créé en 1994, le 
Cercle CREDO est une association animée par une 

équipe de passionnés. 
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68 membres et 14 partenaires engagés pour 
le développement de la filière fibre optique, 

des infrastructures jusqu’aux usages. 

Des travaux et une veille technologique, des 
ateliers et des rencontres-débats, de nombreuses 
prises de parole lors d’évènements de partenaires. 

Le 1er démonstrateur de réalité 
virtuelle d’un réseau FttH

La création, avec l’Avicca et Innovance, du 
Label Audit Qualité Pérennité Fibre (AQPF)

La publication d’une trentaine de guides, 
dossiers et fiches techniques. Les plus 
récents portent sur : 

- La résilience des réseaux FttH
- La fermeture du réseau cuivre
- Evolution towards 10 Gbit/s 

symmetrical XGS-PON networks
- Les raccordements complexes

Qui sommes-nous ? 
L’ASSOCIATION DES EXPERTS ET DES ACTEURS DE LA FIBRE OPTIQUE
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d’autorisation



LE CERCLE CREDO
en 3 points
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Échange et transmission 
des connaissances

Partage de l’expertise 
technique

Réponse aux défis futurs 

Entre les membres, les partenaires et la 
filière pour partager les savoirs de 
manière objective. 

Diffuser l’expertise technique des 
membres via des ateliers, des 
publications, des événements.

Collaborer pour anticiper et relever 
ensemble les nouveaux défis.



Présentation du guide technique par Kevin LENGLE, ACOME Group

L’Analyse de Cycle de Vie et la Déclaration Environnementale Produit
des câbles optiques

-  Kevin LENGLE, ACOME Group
-  Paul LE DANTEC, ekho / InfraNum
-  Thomas DE LATOUR, ADEME

Séance de questions / réponses animée par Claude RICHARD, Cercle CREDO

Conclusion par Jacques POLENI, Cercle CREDO
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Programme du webinaire



Kevin LENGLE

Responsable Marketing FTTx & DCI, ACOME Group 
Président GT Empreinte Carbone - Sycabel

Paul LE DANTEC
Président, ekho

Président de la commission RSE,
  InfraNum

Thomas DE LATOUR
Ingénieur Sobriété Numérique, ADEME
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Les intervenants



Introduction
Vers des infrastructures numériques durables et résilientes
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→ Impact croissant : Nécessité de mesurer et 
piloter l'empreinte environnementale du 
numérique.

→ Focus réseau : Au-delà des terminaux et 
datacenters, le rôle clé des infrastructures.

→ Le levier de la fibre : Une efficacité 
énergétique multipliée par 4 par rapport au 
cuivre (~10 kWh/an vs ~38 kWh/an).

→ Souveraineté : Les câbles optiques, colonne 
vertébrale garante de la résilience des réseaux 
télécoms.

→ La performance, la robustesse et la 
durabilité des câbles sont indissociables de leur 
empreinte environnementale et de leur 
conception technique.

 La solution : Outils de pilotage et cadre 
réglementaire
Cadre : BEGES, REEN, AGEC, CSRD.

→ ACV (Analyse du Cycle de Vie) : Objectiver 
l'impact réel de l'extraction à la fin de vie.

→ DEP (Déclaration Environnementale 
Produit) : Formaliser et communiquer de 
manière transparente et normalisée.

Dossier technique : Le mix énergétique de production et 
la maîtrise de la chaîne d'approvisionnement comme 
leviers déterminants pour une réduction drastique de 

l'empreinte carbone.



Kevin LENGLE
Responsable Marketing FTTx 
& DCI 
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 Présentation du dossier technique .

L’analyse de cycle de vie (ACV) et la déclaration 
environnementale produit (DEP) des câbles optiques

Deux outils au service du 
développement durable



Décarbonation & engagements
• Contexte de réduction des BEGES

• Les acteurs télécoms s’alignent sur des trajectoires SBTi avec 

des objectifs de baisse à horizon 2030-2040

• Le scope 3 est majoritaire dans les impacts (principalement en 

amont dans les achats), bien au-delà des émissions directes
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JAC : coalition mondiale pour 
transformer la supply chain 
télécom
• Déployer des pratiques RSE harmonisées dans la chaîne de valeur ICT

• Mutualiser des méthodes d’évaluation et d’audits, accélérer amélioration continue chez fournisseurs

• Les câbles à fibre optique représentent une part significative du scope 3 des opérateurs qui déploient 
leurs réseaux (FTTx, DCI)
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 Analyse du Cycle de Vie . 
 Un outil pour l’évaluation d’impact 

environnemental .



Analyse du Cycle de Vie

• Quantifier les flux entrants (ressources, énergie) et sortants (émissions, déchets) 
associés à chaque étape du cycle de vie afin d'offrir un bilan environnemental complet

@Cercle CREDO – Confidentiel – Duplication sous réserve d’autorisation
12



Critères environnementaux

GWP = Global Warming Potential 
= Poids Carbone en kgCO2e
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Cadre méthodologique de l’ACV
→ PCR (Product Category Rules) 
Règles générales communes applicables à tous les produits d’un périmètre (hypothèses, méthodes,...)

→ PSR (Product Specific Rules) 
Règles supplémentaires spécifiques au produit par catégorie de produit (unités fonctionnelles, scénario,…)

Cadre PEP Ecopassport préconisé dans le recueil de l’ARCEP – (cf annexe 15 : Recommandations Environnementales : Déclarations Environnementales 
Produits des câbles et accessoires passifs de réseau)
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 Déclaration 
Environnementale 

Produit (DEP) . 
 Un outil d’information et de 

comparaison .



Les éléments à retrouver 
dans une DEP

DEP = fiche standardisée qui présente de façon transparente les impacts 
environnementaux d’un produit, sur base d’une ACV

• Unité fonctionnelle
• 1 mètre de fibre câblée (vs unité déclarée qui est 1 mètre de câble)

• Description des limites du système analysé (cradle-to-gate/grave)
• Cadre d’analyse utilisé (PCR/PSR)
• Origine des facteurs d’émissions utilisés
• Résultats quantifiés des impacts environnementaux évalués
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A quoi ressemble une DEP ?

ISO14025 ISO14021
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 L’enjeu de la 
comparabilité . 



Du calcul à la déclaration

Logiciel + base de 
données

déclaration 
environnementale

produit

Vérificateur Indépendant et 
Habilité

(Tierce partie indépendante)
déclaration 

environnementale
produit certifiée par 

une tierce partieACV : ISO 14 040 ET 14 044
+ PCR/PSR ADAPTÉS DEP TYPE III: ISO 14 025DEP TYPE II: ISO 14 021

Base de donnéesLogiciels Certificateurs DEP
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Vigilance méthodologique : 
éviter les comparaisons biaisées
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 Éco-conception . 



~ ¾ de l’impact carbone provient de la partie production

� Impact matières premières et mix énergétique de production

Choisir un produit SYCABEL permet de minimiser l’impact environnemental des 
infrastructures télécoms

� Un câble chinois / indien / polonais est environ 2x plus carboné qu’un câble Sycabel 

Lieu de production : 
le 1er déterminant de l’empreinte 
d’un produit passif
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Design, matières, process :
les leviers d’éco-conception

• Nouveau design de câble
• Utilisation de matériaux recyclés
• Evolution du packaging

Le gain carbone d’un réseau posé pour des décennies, se fait aujourd’hui !
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Paul LE DANTEC
Président, ekho

Président de la commission RSE, InfraNum



Pourquoi s'intéresser à l'impact 
environnemental pour les réseaux ?

Répondre à la réglementation et 
aux exigences de marché

Limiter l'impact sur la planète et les 
dépendances (énergie, matière)
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On ne peut pas améliorer ce qui ne 
se mesure pas (Peter Drucker –1950 ) 

Modéliser et réduire l'impact carbone 
d'une entreprise (exigence réglementaire 
et marché)

Modéliser l'impact environnemental d'un 
système en Analyse de Cycle de Vie et 
écoconception (réduire les impacts, limiter les 
dépendances, résilience)

Mais l'objectif final est bien la réduction d'impact

Mettre en place des standards d'évaluation sectoriels et les appliquer pour 
permettre la crédibilité, la robustesse et la comparabilité des évaluations
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Un Bilan GES ou une ACV système 
s'appuie sur des ACV équipements

la DEP le permet une 
évaluation spécifique 
et vérifiable

Sans une base de données équipements robuste, il est inutile d'avoir 
des méthodes d'évaluation système robuste

De la rigueur à tous les 
étages:
Service numérique
  Système numérique
    Equipement
      Matière première

Robustesse et transparence de l'ACV équipement

0 1 2 3

Pas d'ACV:
Utilisation de 
proxys.
Pauvre et source 
d'approximations
 

ACV 
générique sur 
des catégories 
de produits 
(travaux en 
cours ADEME 
et 
acteurs privés)

ACV réalisées 
pour des 
équipements 
spécifiques avec 
des outils d'ACV 
et bases de 
données matière 

Alimente
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Thomas DE LATOUR
Ingénieur Sobriété Numérique, ADEME



Etudes ADEME

Programme Alt Impact

AAP ECONUM

So Num
Service Sobriété numérique

Un service dédié à la sobriété numérique 

1. Formation / sensibilisation

2. Données et méthodologie de 
calcul d’impact

3. Déploiement de la sobriété 
numérique dans les territoires

Ecoconception

Réemploi / reconditionnement

Modèles de production 
responsables  « économie de la 
fonctionnalité » et « low tech »

Les communs numériques

Faire progresser l’expertise sur 
l’impact environnemental du 

numérique

co-porté par
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Des études et des méthodologies de mesure

Méthodologies : Référentiel Catégoriel de Produit (RCP / PCR)
Services numériques, Systèmes d’Information, Fournisseurs d’Accès à Internet, Hébergeurs Cloud…

Etudes d’empreinte environnementale
- Etude de l’impact environnemental du numérique en France et Analyse prospective, 2022
- Evaluation de l’empreinte environnementale de la fourniture d’accès à internet en France, 2024
- Etude de l’impact environnemental des usages audiovisuels en France, 2024
- Etude numérique et métaux, 2024
- Mise à jour des impacts environnementaux du numérique en France, 2025
- Etude IT4Green (premier rapport sorti en 2024)
- Etude conséquentielle des leviers d’écoconception

Etudes en cours
- Etude de l’impact environnemental des jeux vidéo en France
- Etude impacts environnementaux de la publicité numérique
- Etude sur l’économie de l’attention
- Etudes ACV : Satellite, IoT, GPU
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http://cercle-credo.com/dossier-technique-acv-dep

 TÉLÉCHARGEMENT GRATUIT .
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  ON RÉPOND À VOS QUESTIONS .

support @cercle-credo.com



Jacques POLÉNI
Délégué général, Cercle CREDO

CLÔTURE



NOS RENDEZ-VOUS 
en mai et juin 2026

➔ 7 mai –  Atelier  (réservé aux membres) chez ACOME à Paris + en visio

➔ 12-13 mai –  Trip de l’Avicca  à Paris - intervention Jacques Poléni le 13 mai

➔ 21 mai –  Assises nationales des Territoires Intelligents et des 
Réseaux  à Aurillac - intervention de Didier Cazes, chargé de mission

➔ 3-4-5 juin –  Colloque national des IUT Réseaux & Télécoms  à 
Saint-Malo (membre du Cercle CREDO) - intervention de Jacques Poléni

➔ 9 juin –  Atelier et Assemblée générale du Cercle CREDO  (réservés 
aux membres) à la FNCCR à Paris + en visio 
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TÉLÉCHARGEZ 
nos dernières publications
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MERCI POUR VOTRE ATTENTION !
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CONTACT@CERCLE-CREDO.COM
WWW.CERCLE-CREDO.COM


